Berkentrappers veroverden Mont Ventoux

De Mont Ventoux ligt in de provence departement Vaucluse, Frankrijk. Hij wordt ook ‘de berg van de wind’ genoemd wegens de mistral, die daar steeds aanwezig is. Deze kale berg vormt al decennialang het decor voor tragiek en roept bij velen het verlangen op om hem te bedwingen. De hoogte is 1912 meter!

Ook zo volgden enkele dappere leden  het idee van Yvo om deze berg, gelegen in een vlakte, te beklimmen. Gekend uit de grote ronde namen twaalf leden, onder wie drie vrouwen, deel aan de uitstap. De mannen hebben dus steeds verzorging en oppas door de lieftallige dameshandjes. Alleen al hun aanwezigheid was voldoende om tot een uiterste krachtinspanning te gaan. Maar onze dames lieten zich niet onbetuigd, ook zij klommen naar de top. 

De eerste dag was het weer rotslecht ! Wat zegt de spreuk ‘als de Mont Ventoux zijn hoed draagt(als je beneden de top in de wolken ziet liggen), dan zal het weldra regenen. Zo was het de eerste dag, maar nadien scheen de zon en werd de berg meermaals onder de voet gelopen. En hoe ? Inademen, trappen, uitademen, inademen, trappen, uitademen…Foto’s op de top ! Het is genieten, zweten, lachen, stralen… een fenomenaal gevoel! Nu ben je boven en denk je ‘hoe kom ik er vanaf ?’

Maar het is gelukt en proficiat ! 

Tevreden en voldaan naar huis en het is misschien de aanleiding om in de toekomst een dergelijke uitstap te realiseren.

